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Abstract - Auch im Jahr 2008 wird in den Medien
gerne das Bild der Dirndl-tragenden B&auerin, die sich
fur ihren Bauernhof aufopfert, vermittelt. Allerdings
stellt sich die Frage, inwieweit dieses perpetuierte
Klischee heute noch realitatsnahe ist und das Selbst-
bild Sudtiroler Bauerinnen dieser traditionellen Vor-
stellung entspricht. Der folgende Beitrag ful3t auf
einer Untersuchung, die 2006 und 2007 an der Freien
Universitat Bozen, durchgefuhrt wurde. Im Rahmen
dieser Studie wurden 37 Bauerinnen aus ganz Sudtirol
in leitfadengestutzten, qualitativen Interviews zu
ihrem Selbstbild befragt. Die Ergebnisse zeigen, dass
sich die Bauerinnen in einem Spannungsfeld zwischen
Tradition und Moderne befinden. So nehmen sich die
Bauerinnen einerseits als moderne Frauen wahr, die
sich kaum (mehr) von anderweitig erwerbstatigen
Frauen unterscheiden, andererseits steht das Selbst-
bild der Bauerinnen nach wie vor unter dem Einfluss
traditioneller Verhaltensweisen und Rollenbilder.*

EINLEITUNG UND PROBLEMSTELLUNG

Bis heute findet das Klischee der tichtigen, arbeit-
samen und selbstlosen Bauerin im Dirndl, die ihre
Familie liebevoll mit Selbstgemachtem versorgt,
Haus- und Hofarbeit erledigt und dabei kaum uUber
Freizeit verfugt in den Medien und insbesondere dem
stadtischen Milieu Verbreitung. Bei genauerer Be-
trachtung zeigt sich jedoch, dass sich der Arbeits-
und Lebensalltag von Béuerinnen nachhaltig gewan-
delt hat (vgl. Strehlow, 1997). Gesellschaftliche,
(agrar)politische und wirtschaftliche Veranderungen
haben sich nicht nur auf die landwirtschaftlichen
Betriebe, sondern auch auf den Beruf B&auerin aus-
gewirkt (vgl. Haugen, 1990; Schmitt, 1999). Der
Frage, welches Selbstbild Bauerinnen in Sudtirol
aufweisen, wurde im Rahmen eines Forschungspro-
jekts (vgl. Maurer et al., 2007) an der Freien Univer-
sitat Bozen nachgegangen. Den Ergebnissen der
Studie kommt besondere Bedeutung zu angesichts
der Tatsache, dass in Sudtirol bisher vor allem quan-
titative Studien zur Situation der Bauerinnen durch-
gefuhrt wurden (vgl. Tappeiner, 2004) und qualitati-
ve Untersuchungen zum Selbstbild der Bauerinnen
bislang eine Raritat darstellten (vgl. Millner, 1985).
Ziel des vorliegenden Beitrags ist es, zentrale Aspek-
te des Selbstbildes Sudtiroler Bauerinnen vorzustel-
len.
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MATERIAL UND METHODEN

Im Rahmen des an der Freien Universitat Bozen
durchgefuhrten Forschungsprojekts wurden 37 Sud-
tiroler Bauerinnen in leitfadengestitzten qualitativen
Interviews zu ihrem Selbstbild befragt. Die raumli-
che Abgrenzung der Befragung umfasste vier land-
wirtschaftlich sehr unterschiedlich gepragte Gebiete
in Sdudtirol: die Talsohle des Vinschgaus (Obstbau-
gebiet, landlich gepragt), das Bergbauerngebiet
Ultental (Viehhaltungsgebiet, landlich gepragt), die
Talsohle in und um die Landeshauptstadt Bozen
(Obst- und Weinbaugebiet, stadtisch gepragt) sowie
die Talsohle des Pustertals (Viehhaltungsgebiet,
landlich gepréagt). Bei der Auswahl der Interview-
partnerinnen wurde eine madoglichst breite Streuung
hinsichtlich Alter, Bildungsstand und Umfang der in
der Landwirtschaft eingesetzten Arbeitszeit ange-
strebt. Zum Zeitpunkt der Befragung waren die
interviewten Bauerinnen zwischen 24 und 65 Jahre
alt.

Im Zuge der Auswertung wurden die 37 Inter-
viewtranskripte einer qualitativen Inhaltsanalyse
unterzogen, die technisch durch die QDA-Software
Atlas.ti, unterstitzt wurde.

ERGEBNISSE UND DISKUSSION

Die Bauerinnen gehen in den Interviews auf ihr
berufliches Selbstbild ebenso ein, wie auf ihre priva-
ten und beruflichen Sozialbeziehungen, das Span-
nungsfeld Arbeit/Freizeit, ihre Gesundheit oder die
materiell-finanzielle und soziale Situation. Ganz klar
hat sich in den Interviews herauskristallisiert, dass
die Arbeit in Haus und Hof zu den wichtigsten Be-
standteilen des B&uerinnen-Selbstbildes zahlt. So
sind z.B. zahlreiche Befragte der Auffassung, dass
sich die Ehefrau eines Bauern erst dann als Bauerin
bezeichnen darf, wenn sie auch im landwirtschaftli-
chen Betrieb mitarbeitet - und sei es auch nur gele-
gentlich. Tatséachlich identifizieren sich aulRerbetrieb-
lich erwerbstatige Befragte, die kaum im landwirt-
schaftlichen Betrieb mitarbeiten eher mit ihrem
auBerlandwirtschaftlichen Beruf als dem der Béauerin.
Nichtsdestotrotz scheint eine aullerbetriebliche Be-
rufstatigkeit nach Meinung der Befragten mit dem
Selbstbild einer Bauerin vereinbar, zumindest solan-
ge, als es sich ,,nur“ um eine aullerbetriebliche Teil-
zeitbeschéftigung handelt. Im Hinblick auf die Er-
werbstatigkeit von Bauerinnen zeigen sich in der
vorliegenden Studie regionale Unterschiede. Wah-
rend die Vieh haltenden Bauerinnen aus dem Puster-
tal und Ultental eher einem Nebenerwerb am Hof
nachgehen (z.B. Urlaub am Bauernhof, Direktver-
marktung), Uben die Obst- und Weinb&uerinnen aus
dem Vinschgau sowie Bozen und Umgebung eher



eine aulBerbetriebliche Tatigkeit aus. Eine eigenstan-
dige Erwerbstéatigkeit der Bauerin am oder auf3erhalb
des Hofs, ist damit immer 6fter auch Bestandteil des
Bauerinnen-Selbstbildes.

Die Familie bildet neben der Arbeit den zweiten
zentralen Bestandteil des B&uerinnen-Selbstbildes.
Im Hinblick auf das Zusammenleben der bauerlichen
Familienmitglieder am Bauernhof zeigt sich, dass
Kompromissbereitschaft zum Selbstverstandnis von
Bauerinnen zahlt, sie aber nicht bereit sind, auf
Privatsphare géanzlich zu verzichten. Zum Zeitpunkt
der Befragung lebten zwar alle 37 Bauerinnen mit
der Hofuibergeberfamilie am selben Hof, aber nur
neun Bauerinnen in gemeinsamen Wohnungen. Die
Einrichtung separater Wohnungen von Hofluberge-
ber- und Hoflibernehmerfamilie wird heute von ein-
heiratenden B&uerinnen teilweise als eine Vorbedin-
gung betrachtet, um Uberhaupt auf den Bauernhof
des Partners zu ziehen.

Mit dem Bauerinnen-Selbstbild lasst sich auch
Freizeit vereinbaren, wenngleich die Bauerinnen
dieser teilweise noch mit gemischten Gefiihlen ge-
genuber stehen, die sich auch in einem schlechten
Gewissen auflern kénnen. Nach Aussage der Befrag-
ten muss sich eine Bauerin ihre Freizeit nehmen und
darf nicht darauf warten, denn auf einem Bauernhof
gibt es immer Arbeit. In Bezug auf ihre Urlaubsges-
taltung geben 12 von 18 Obst- und Weinb&auerinnen
an, einmal im Jahr fur eine Woche zu verreisen,
wahrend 18 von 19 Vieh haltenden Bauerinnen nicht
in den Urlaub fahren. Zweitere haben ein von der
heutigen Gesellschaft abweichendes Verstandnis von
Urlaub entwickelt: Sie bezeichnen bereits eine Ta-
geswanderung, einen eintagigen Schiausflug oder
aber ein erholsames Nachmittagsschlafchen neben
dem Ofen als Urlaub. Der Betriebszweig hat dem-
nach also auch Einfluss auf das Verstandnis und die
Gestaltung von Urlaub.

Eine wichtige Rolle im B&uerinnen-Selbstbild
spielt die Thematik der finanziellen Unabhangigkeit.
Nach wie vor gibt es Bauerinnen, die fur lhre Arbeit
am Hof keine Entlohnung erhalten. Dies deckt sich
mit dem Selbstbild der jungeren Bauerinnen ganz
und gar nicht. Vermutlich lasst sich die steigende
Zahl an Bauerinnen, die einer inner- oder aullerbe-
trieblichen Erwerbstatigkeit nachgehen, auch auf den
Wunsch nach finanzieller Eigenstandigkeit zurtck-
fuhren. Als mangelhaft wahrgenommen wird auch
die soziale Absicherung der Bauerin am Bauernhof.

SCHLUSSFOLGERUNGEN

Das Selbstbild der 37 interviewten Sudtiroler Baue-
rinnen zeigt sich in einem Spannungsfeld zwischen
Tradition und Moderne. Einerseits prasentieren sich
die Bauerinnen aufgeschlossen fiur Veranderungen,
indem sie z.B. immer ofter eine Erwerbstatigkeit am
oder aufBerhalb des Hofs ausuben, ganz bewusst
Freizeitbeschaftigungen nachgehen oder Privatsphé-
re fordern. Die Bauerinnen nehmen sich selbst als
moderne Frauen wahr, die sich heute (fast) nur
mehr im positiven Sinn von anderweitig erwerbstati-
gen Frauen unterscheiden. So bringt der Beruf als
Bauerin auch eine Reihe von Vorteilen mit sich, wie
z.B. die freie Arbeits- und Zeiteinteilung oder die
Selbstversorgung mit Lebensmitteln. Die Emanzipa-
tion der Bauerinnen steht in einem engen Zusam-

menhang mit der Emanzipation der Frauen in der
heutigen Gesellschaft. Die Aussagen der Bauerinnen
zeigen dabei, dass dieser Prozess nach wie vor im
Gange ist. Im Gegensatz zu diesem Selbstverstand-
nis steht der Umstand, dass die befragten Bauerin-
nen auch an traditionellen Rollenbildern und Verhal-
tensweisen festhalten. Dazu zahlen die weitgehende
Akzeptanz einer geschlechterspezifischen Arbeitstei-
lung am Bauernhof, der Dominanz der landwirt-
schaftlichen Arbeit Uber Familie und Freizeit sowie
der eingeschrankten Urlaubsmadglichkeiten. Interes-
sant ist auch die bei den Befragten weit verbreitete
Auffassung, dass nur die Frau eines Bauern, die
auch im landwirtschaftlichen Betrieb mitarbeitet als
Bauerin zu bezeichnen ist. Damit bestatigen die
Ergebnisse jene wissenschaftliche Literatur, die in
den Handlungsformen von Bauerinnen traditionelle
und moderne Orientierungen ausmacht (vgl. Inhet-
veen und Schmitt, 2001).
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