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Abstract - Mehrere Studien haben gezeigt, dass Nach-
haltigkeit als ethischer Mehrwert von VerbraucherIn-
nen auch bei Fischprodukten geschatzt wird. Bisher
ist jedoch weitgehend unbekannt, welche Kenntnisse
und Einstellungen VerbraucherInnen zu nachhaltiger
Aquakultur und ihren Erzeugnissen haben. Vor diesem
Hintergrund wurde in der vorliegenden Untersuchung
anhand von Gruppendiskussionen erforscht, wie Ver-
braucherInnen nachhaltige Aquakultur und ihre Er-
zeugnisse sowie entsprechende Label wahrnehmen
und bewerten. Ein wichtiges Ergebnis ist, dass die
VerbraucherInnen meistens iiber geringes Wissen zur
Aquakultur verfiigten. Trotzdem hatten sie konkrete
Erwartungen an eine nachhaltige Aquakultur. Die
Produktionssysteme sollten naturnah und fischge-
recht sein. Der Medikamenteneinsatz sollte minimiert
werden. Offensichtlich leiteten die TeilnehmerInnen
ihr Verstandnis von Aquakultur von ihren Vorstellun-
gen zur Tierhaltung in der Landwirtschaft ab.

EINLEITUNG

Der Trend zum ethischen Konsum und die gestiege-
ne VerbraucherInnensensibilitat fiir die negativen
Folgen der maritimen Fischerei fiihren dazu, dass
Produkte aus nachhaltiger Aquakultur zunehmend
auf dem deutschen Markt prasent sind. Da diese
Entwicklung noch relativ neu ist, existieren bisher
wenige Studien, die sich mit den Kenntnissen und
Einstellungen der VerbraucherInnen zu nachhaltiger
Aquakultur beschaftigen.

Aarset et al. (2004) legen dar, dass Verbrauche-
rinnen meist Uber geringes Wissen zur Aquakultur
verfigen. Das Verstdndnis der VerbraucherInnen
von Aquakultur scheint sich aus ihren Vorstellungen
zur Landwirtschaft und in der Abgrenzung zur Mee-
resfischerei zu ergeben (O’Dierno et al., 2006). In
diesem Kontext analysiert die vorliegende Arbeit,
wie VerbraucherInnen nachhaltige Aquakultur und
ihre Erzeugnisse sowie entsprechende Label wahr-
nehmen und bewerten. Von unseren Ergebnissen
leiten wir Empfehlungen fiir eine verbesserte Ver-
braucherInnenkommunikation von nachhaltiger
Aquakultur und deren Produkten seitens der Aqua-
kulturbranche ab.

METHODIK
Die Wahrnehmungen und Bewertungen der Verbrau-
cherInnen von nachhaltiger Aquakultur wurden mit
Hilfe der qualitativen Methode der Gruppendiskussi-
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onen explorativ untersucht. Gruppendiskussionen
sind semistrukturierte Diskussionen mit einer kleinen
Gruppe von TeilnehmerInnen (6-12), die von ei-
nem/einer ModeratorIn angeleitet werden. Durch die
Interaktion in der Gruppe wird eine realitdtsnahere
Kommunikationssituation fiir ProbandInnen geschaf-
fen als beispielsweise bei standardisierten Einzelbe-
fragungen (Lamnek, 2005). Dadurch werden tiefere
Einblicke in die subjektiven Verstdandnisstrukturen
der ProbandInnen erzielt und nicht antizipierte The-
men koénnen aufgegriffen werden (Verbeke et al.,
2008). Im Fruhjahr 2013 wurden sechs Gruppendis-
kussionen mit zuféllig ausgewahlten VerbraucherlIn-
nen in den Stdadten Hamburg, Leipzig und Stuttgart
durchgefiihrt. Alle TeilnehmerInnen kauften mindes-
tens einmal pro Monat Fisch. Drei der sechs Gruppen
bestanden aus KonsumentInnen von konventionellen
Lebensmitteln. Die anderen drei Gruppen bildeten
sich aus Konsumentlnnen, die mindestens einmal
pro Woche 6kologische Lebensmittel kauften. In den
Gruppendiskussionen wurden die TeilnehmerInnen
kurz Uber Merkmale von drei fur Deutschland rele-
vante Aquakultursysteme (Teichanlagen, Durchfluss-
systeme und geschlossene Kreislaufanlagen) infor-
miert. Die Teilnehmerlnnen diskutierten Uber ihre
Erwartungen an eine nachhaltige Aquakultur, den
Bekanntheitsgrad von Nachhaltigkeitslabeln  fir
Aquakulturprodukte und ihren diesbeziiglichen In-
formationsbedarf. Die Gruppendiskussionen wurden
mit Video- und Audiogerdten aufgezeichnet und
anschlieBend transkribiert. Die Transkripte wurden
inhaltsanalytisch ausgewertet.

ERGEBNISSE

Besonders wichtig war TeilnehmerInnen bei nachhal-
tiger Aquakultur eine moglichst groBe Naturndhe der
Anlagen. Die Umgebung um die Zuchtbehaltnisse
sollte mdglichst begriint und auch fir Laien optisch
ansprechend sein. GroBen Wert legten viele auch auf
die artgerechte Haltung von aquatischen Lebewesen.
Die Tiere sollten die Mdéglichkeit haben, in ihrem
natlirlichen Rhythmus, beispielsweise ohne den
Einsatz von wachstumsférdernden Hormonen, her-
anzuwachsen. Die Haltungsbedingungen sollten die
Ausubung artspezifischer Verhaltensweisen erlau-
ben. GroBe Fischbestdnde und zu hohe Besatzdich-
ten wurden in Analogie zur Tierhaltung in der Land-
wirtschaft von vielen Teilnehmerlnnen abgelehnt.
Der Einsatz von Medikamenten in der Aquakultur
sollte moglichst minimiert werden. Die Verwendung
von Medikamenten, Hormonen und anderen kiinstli-
chen Zusatzstoffen wurde mit Risiken fiir die Ge-



sundheit der Konsumenten und fir die Umwelt ver-
bunden. Ein weiteres Kriterium fir eine nachhaltige
Aquakultur war der Umwelt- und Naturschutz. Einige
ProbandInnen erwarteten von einer nachhaltigen
Aquakultur, dass sie die Umweltwirkungen entlang
der gesamten Wertschopfungskette von den einge-
setzten Produktionsmitteln bis zu den Verbrauche-
rInnen bericksichtigt. Das Futter der Fische sollte
maoglichst nattrlich bzw. nachhaltig erzeugt sein.
Nach Meinung einiger TeilnehmerInnen sollte auf
den Einsatz von Fischmehl und -0l verzichtet wer-
den. Manche waren der Ansicht, dass die nachhaltige
Aquakultur den Standards der ©kologischen Erzeu-
gung folgen sollte. Die 6kologische Aquakultur wurde
als weniger technisiert und somit als naturlicher
bzw. traditioneller angesehen. Die 6kologische Fisch-
zucht galt diesen TeilnehmerInnen als die nachhal-
tigste Form der Aquakultur.

Obwohl nachhaltige Fischprodukte flachende-
ckend im deutschen Lebensmitteleinzelhandel ange-
boten werden, waren die Label fir nachhaltige
Aquakulturprodukte groBtenteils unbekannt. Das
einzige Label, das bei den ProbandInnen in Zusam-
menhang mit Fisch eine gewisse Bekanntheit besaB,
war das MSC-Label (Marine Stewardship Council),
welches sich auf Fischprodukten aus nachhaltigem
Wildfang findet. Es wurde des Ofteren ohne Vorlage
oder Vorgabe seitens der Moderatorin genannt. Mit
einer Differenzierung der Label zwischen Wild- und
Zuchtfisch waren viele TeilnehmerInnen folglich
nicht vertraut. In den Diskussionen wurde deutlich,
dass Label beim Fischkauf von untergeordneter
Bedeutung sind. Wichtiger waren die Kontrollen der
Fischeinkaufsstatten oder es wurde Frischfisch be-
vorzugt, der selten entsprechend gelabelt ist. Einige
Teilnehmerlnnen fihlten sich von der generellen
Labelvielfalt Uberfordert und/oder empfanden die
Auseinandersetzung mit Labeln als zu zeitaufwendig.
Andere dagegen unterstrichen, dass sie Label als
zusatzliches Qualitdtsmerkmal heranziehen. Manche
vermissten auch Hinweise auf weiterfiihrende Infor-
mationen zu den Labeln. Auch bestand der Wunsch
nach einem einheitlichen Label fur alle nachhaltigen
Aquakulturerzeugnisse. KonsumentInnen von Biole-
bensmitteln &duBerten, dass ihnen die Okolabel rei-
chen wirden und hinterfragten den Nutzen von
zusatzlichen Nachhaltigkeitslabeln flir Aquakultur-
produkte.

Trotz der teilweise sehr geringen Kenntnisse tUber
(nachhaltige) Aquakultur, bestand nicht bei allen
TeilnehmerInnen ein zusatzlicher Informationsbe-
darf. Einige, starker Interessierte, wiinschten sich
mehr Informationen, wahrend andere zusatzliche
Informationen mit der Begriindung der Uberforde-
rung und moglicher Verwirrung ablehnten. Auch
beflirchteten einige, dass sie bei einer naheren Be-
schaftigung mit dem Thema ihren Fischkonsum
einstellen wirden. Wichtig war dagegen fast allen
ProbandInnen, ein sicheres und schmackhaftes
Fischprodukt zu erhalten. Zusatzlich wiinschten sich
viele, dass die Produkte ihre Erwartungen hinsicht-
lich Tiergerechtheit und Umweltschutz erfillen. Al-
lerdings mochte ein GroBteil der TeilnehmerInnen
dies nicht immer aktiv selber im Laden beurteilen
missen. Stattdessen wiirden sie die Erflillung dieser
Erwartungen grundsatzlich voraussetzen wollen.

SCHLUSSFOLGERUNGEN

Nachhaltigkeit und Nachhaltigkeitslabel scheinen
bisher bei der Kaufentscheidung von VerbraucherIn-
nen bei Aquakulturprodukten von untergeordneter
Bedeutung zu sein. Dies liegt auch daran, dass Ver-
braucherInnen oft nur Uber geringe Kenntnis zur
Herkunft und Produktionsweise von Fisch im Allge-
meinen und von Produkten der Aquakultur im Be-
sonderen verfligen. Trotz der geringen Kenntnisse
ist das Informationsbedirfnis oft schwach ausge-
pragt. Offensichtlich ist das Problembewusstsein
vieler VerbraucherInnen mit Blick auf Aquakulturen
Uberwiegend gering. Die Diskussionen haben aber
auch gezeigt, dass die Aquakultur viele auf einer
emotionalen und moralischen Ebene anspricht. Na-
turlichkeit, Tier-/Fischwohl und die Vermeidung von
Medikamenteneinsatz spielen hier eine Rolle. Die
Vermittlung dieser Produktionseigenschaften stellt
aufgrund der geringen Kenntnisse vieler Verbrauche-
rInnen eine besondere Herausforderung fir den
Sektor dar. Verwendete Botschaften auf den Verpa-
ckungen sollten kurz, eindeutig und nachvollziehbar
sein. Den Nachhaltigkeitslabeln sollten Standards
zugrunde liegen, die sich deutlich von den gesetzli-
chen Mindeststandards abheben und diese Stan-
dards sollten in fir VerbraucherInnen versténdlicher
Weise zusatzlich im Internet aufbereitet sein. Ver-
wendete Begriffe, wie ,natlrlich® und Bilder, wie
jene von naturbelassenen Seen, sollten immer mit
konkreten und zutreffenden Inhalten hinterlegt sein.
Irregeleitete Assoziationen von VerbraucherInnen
bergen die potenzielle Gefahr, dass der gesamte
Aquakultursektor seine Glaubwiirdigkeit verliert.

DANKSAGUNG

Wir bedanken uns flr die Forderung der vorliegen-
den Arbeit durch das Bundesprogramm Okologischer
Landbau und andere Formen nachhaltiger Landwirt-
schaft (BOLN).

LITERATUR

Aarset, B., Beckmann, S., Bigne, E., Beveridge, M.,
Bjorndal, T., Bunting, J. und Young, J. (2004). The
European consumers' understanding and perceptions
of the "organic" food regime: the case of aquacul-
ture. British Food Journal 106(2/3): 93-105.

Lamnek, S. (2005). Gruppendiskussion - Theorie
und Praxis, 2. Aufl.. Weinheim, Basel: Beltz UTB.

O'Dierno, L. J., Govindasamy, R., Puduri, V., Myers,
J.J. und Islam, S. (2006). Consumer perceptions and
preferences for organic aquatic products: Results
from the telephone survey. P Series, Rutgers Univer-
sity, Department of Agricultural, Food and Resource
Economics.

Verbeke, W., Pieniak, Z., Brunsg, K., Scholderer, J.
und Olsen, S.0. (2008). Evaluating consumer infor-
mation needs in the purchase of seafood products.
In: Toger, B. (Hrsg.). Improvising seafood products
for the consumer, S. 63-84. Boca Raton, Boston,
New York, Washington DC: Woodhead Publishing
Limited.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


